
令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

 高
たか

津
つ

市
し

民
みん

館
かん

 障
しょう

害
がい

者
しゃ

社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

学
がく

習
しゅう

活
かつ

動
どう

 

ふれんど高津
た か つ

 
知
ち

的
てき

な障
しょう

害
がい

を持
も

つ青
せい

年
ねん

を対
たい

象
しょう

に『ふれんど高
たか

津
つ

』を開
かい

催
さい

します。 

ふれんど高
たか

津
つ

では、地
ち

域
いき

の中で仲
なか

間
ま

づくりやいろいろな体
たい

験
けん

をしながら、社
しゃ

会
かい

に参
さん

加
か

するために必
ひつ

要
よう

なことを学
まな

びます。活
かつ

動
どう

は、市
し

民
みん

ボランティアとともに 行
おこな

います。 

活動
かつどう

日時
に ち じ

  令
れい

和
わ

7年
ねん

5月
がつ

～令和
れ い わ

８年
ねん

3月
がつ

の期間中
きかんちゅう

に月
つき

１回
かい

（８月
がつ

は除
のぞ

く） 年
ねん

１０回
かい

 

第
だい

4日
にち

曜
よう

日
び

（12月
がつ

と 3月
がつ

は第
だい

3日
にち

曜
よう

日
び

） 主
おも

に１０時
じ

～１２時
じ

 

対
た い

象
しょう

  概
おおむ

ね高
たか

津
つ

区
く

在
ざい

住
じゅう

、または在
ざい

勤
きん

で、知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

のある 18歳
さい

以
い

上
じょう

の方
かた

で、 

原
げん

則
そく

として高
たか

津
つ

市
し

民
みん

館
かん

まで一人
ひ と り

で来館
らいかん

し、帰
かえ

ることのできる方
かた

 

定
て い

 員
いん

  35人
にん

 ※申
もう

し込
こ

み多数
た す う

の場合
ば あ い

は、抽 選
ちゅうせん

により参加者
さ ん か し ゃ

を決定
けってい

します。 

参
さ ん

加
か

費
ひ

  ４，０００円
えん

 （安
あん

全
ぜん

対
たい

策
さく

費
ひ

、通
つう

信
しん

費
ひ

、材
ざい

料
りょう

費
ひ

等
など

） 

申
もうし

込
こ

み  参
さん

加
か

申
もうし

込
こみ

書
しょ

を、高
たか

津
つ

市
し

民
みん

館
かん

まで持
じ

参
さん

、または郵
ゆう

送
そう

で提
てい

出
しゅつ

してください。 

締
し め

切
き

り  令
れい

和
わ

7年
ねん

（２０２5年
ねん

）４月
がつ

14日
にち

（月
げつ

）まで（消
けし

印
いん

有
ゆう

効
こう

） 

● 参
さん

加
か

決
けっ

定
てい

については、申
もう

し込
こ

みをした方
かた

全員
ぜんいん

に郵
ゆう

送
そう

でお知
し

らせします。 

はじめてふれんど高
たか

津
つ

に参
さん

加
か

する方は、市
し

民
みん

館
かん

職
しょく

員
いん

と面
めん

談
だん

をしていただきます。 

面
めん

談
だん

時
じ

は参
さん

加
か

者
しゃ

と保
ほ

護
ご

者
しゃ

（または保
ほ

護
ご

者
しゃ

に代
か

わる方
かた

）の両
りょう

名
めい

でおいでください。 

日
にっ

程
てい

につきましては、個
こ

別
べつ

に相
そう

談
だん

します。 

問
とい

合
あわ

せ 〒213-0001 川
かわ

崎
さき

市
し

高
たか

津
つ

区
く

溝 口
みぞのくち

1-4-1 ノクティ 2 11階
かい

 

電 話０４４－８１４－７６０３ ＦＡＸ０４４－８３３－８１７５ 

高
たか

津
つ

市
し

民
みん

館
かん

 『ふれんど高
たか

津
つ

』 担
たん

当
とう

まで 

主催：教育委員会 実施機関：高津市民館 



 

※次
じ

ページ以
い

降
こう

の 申
もうし

込
こみ

書
しょ

記
き

載
さい

例
れい

を参
さん

考
こう

に、 申
もうし

込
こみ

書
しょ

をご記
き

入
にゅう

ください 

申込書
もうしこみしょ

は 表
おもて

と裏
うら

に記入
きにゅう

するところがありますので、もれなく記入
きにゅう

してください。

特
とく

に裏
うら

面
めん

に関
かん

しては、必
かなら

ず保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

（あるいは保
ほ

護
ご

者
しゃ

に相
そう

当
とう

する方
かた

）が記
き

入
にゅう

して

ください。 

バスハイクや施設
し せ つ

見学
けんがく

などの外
がい

出
しゅつ

の際
さい

、 療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

を持
じ

参
さん

していただくことや、

確
かく

認
にん

をさせていただくことがあります。 

令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

のふれんど高
たか

津
つ

の活
かつ

動
どう

について 

※ 下
か

記
き

は活
かつ

動
どう

の予
よ

定
てい

です。詳
くわ

しい日
にち

時
じ

・内
ない

容
よう

は後
ご

日
じつ

お知
し

らせいたします。 

日
にっ

 程
てい

 活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

（予
よ

定
てい

） 活
かつ

動
どう

時
じ

間
かん

（予
よ

定
てい

） 

5月
がつ

25日
にち

 参
さん

加
か

者
しゃ

・ボランティア顔
かお

合
あ

わせ・グループ決
き

め 10時
じ

～12時
じ

 

6月
がつ

22日
にち

 レクリエーション 10時
じ

～12時
じ

 

7月
がつ

27日
にち

 制作
せいさく

 10時
じ

～12時
じ

 

8月
がつ

 夏休
なつやす

み  

9月
がつ

28日
にち

 未定
み て い

 10時
じ

～12時
じ

 

10月
がつ

26日
にち

 バスハイク（Ａグループ）※（Ｂグループお休
やす

み） 9時
じ

～16時
じ

 

11月
がつ

23日
にち

 バスハイク（Ｂグループ）※（Ａグループお休
やす

み） 9時
じ

～16時
じ

 

12月
がつ

21日
にち

 お楽
たの

しみ会
かい

（制作
せいさく

、レクリエーション等
など

） 10時
じ

～12時
じ

 

1月
がつ

25日
にち

 新年会
しんねんかい

 10時
じ

～12時
じ

 

2月
がつ

22日
にち

 未定
み て い

 10時
じ

～12時
じ

 

3月
がつ

15日
にち

 修
しゅう

了
りょう

式
しき

・一
いち

年
ねん

の振
ふ

り返
かえ

り 10 時～12 時 

※バスハイクのみ、２グループに分
わ

かれて活
かつ

動
どう

します。その他
ほか

の活
かつ

動
どう

は全
ぜん

員
いん

で 行
おこな

います。 



川崎市
か わ さ き し

Ａ１ Ａ２ Ｂ１ Ｂ２

記載例
き さ い れ い

いただいた個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は事業
じ ぎ ょ う

の目的
も く て き

に限
かぎ

り使用
し よ う

します。

０４４　―　８１４　―　７６０３

０４４　―〇〇〇―〇〇〇〇

　○○○○学校
が っ こ う

　（　　　○○　　　　）才
さ い

　昭和
し ょ う わ

　　平成
へいせい

　○○　年
ねん

　○○　月
がつ

　○○　日
にち

生
う

まれ

０９０　―△△△△―△△△△

０７０　―□□□□―□□□□

療育
りょういく

手帳
て ち ょ う

番号
ば ん ごう

必
かなら

ず記入
き に ゅ う

働
はたら

いているところ

（在勤
ざい きん

区
く

）

趣味
し ゅ み

好
す

きなこと

　通所
つ う し ょ

施設
し せ つ

や作業
さ ぎ ょ う

所
し ょ

などの勤務
き ん む

先
さ き

を記入
き に ゅ う

してください

　勤務先
き ん む さ き

の所在
し ょ ざ い

区
く

を記入
き に ゅ う

してください　（　高津
た か つ

　　区
く

）

卒業
そつぎょう

した学校
が っ こ う

名
めい

顔
かお

写真
しゃしん

（正面
しょうめん

）を貼
は

り付
つ

けてください

（１年
ねん

以内
いない

のもの）

なまえ

住
じゅう

　所
し ょ

〒　２１３　―　０００１

太郎
た ろ う

（名前
な ま え

）川崎
か わ さ き

（名字
み ょ う じ

）

『障
し ょ う

害
が い

者
し ゃ

社会
し ゃ か い

参加
さ ん か

学習
が く し ゅ う

活動
か つ ど う

（ふれんど高津
た か つ

）』

参加
さ ん か

申込書
も う し こ み し ょ

（2025年度
ね ん ど

版
ば ん

）

　　高津区
た か つ く

溝口
みぞのくち

１－４－１　ノクティ２ビル　１１階
か い

最寄
も よ

りのバス停
てい

：溝
みぞ

の口
く ち

駅
えき

南口
みなみぐち

ひとりで高津
たかつ

市民
しみん

館
かん

まで

来
く

ることができますか？
はい　　　・　　　いいえ

ふりがな たろうかわさき

誕生日
た ん じ ょ う び

携帯
けいたい

電話
で ん わ

(本人
ほんにん

)

（ある人
ひ と

は記入
き に ゅ う

）

ファックス番号
ば ん ごう

（ある人
ひ と

は記入
き に ゅ う

）

電話
で ん わ

番号
ば ん ごう

携帯
けいたい

電話
で ん わ

（保護者
ほ ご し ゃ

）

年齢
ねんれい

ゆうびんぶつ とど じゅうしょ

郵便物が届く住所を
きにゅう

記入してください
めい

（グループホーム名も）

どちらかに○

いずれかに○

どちらかに○



記載例
き さ い れ い

活動中
かつどうちゅう

に飲
の

む薬
くすり

がある

《自分
じ ぶ ん

で飲
の

めること》

苦手
に が て

なこと

アレルギーなど

運動
う ん ど う

制限
せい げん

など

日常
にちじょう

の行動
こ う ど う

など

注意
ち ゅ う い

すること

金銭
き ん せ ん

管理
か ん り

について

今
い ま

までの活動
か つ ど う

で

仲
な か

の良
よ

い参加者
さ ん か し ゃ

スタッフや担当
た ん と う

職員
しょくいん

に

伝
つ た

えたい事
こ と

ふりがな

保護者
ほ ご し ゃ

の名前
な ま え

活動
か つ ど う

日
び

に

連絡
れ ん ら く

がつくところ

（緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

）

　　　　　　―　　　　　　　―　　　　　　　　　（　　　　）
　　　　　　―　　　　　　　―　　　　　　　　　（　　　　）
　　　　　　―　　　　　　　―　　　　　　　　　（　　　　）

関係
か ん けい

保護者
ほ ご し ゃ

（あるいは保護者
ほ ご し ゃ

に相当
そ う と う

する方
か た

）が記入
き に ゅ う

してください

の もの よ くら にがて かいだんちゅうい ひと ご にがて

乗り物酔い、暗がりが苦手、階段注意、人混みが苦手など
ささい きにゅう

些細なことでもよいのでご記入ください。

かつどう び おも だい にちようび かなら れんらく でんわばんごう

活動日（主に第４日曜日）に必ず連絡のつく電話番号を
きにゅう きんきゅうじ し よう

ご記入ください。緊急時に使用いたします。

がいしゅつじ しょうひん こうにゅう

外出時に商品の購入などがあります。


